R. Kontakt

So erreichst Du mich
Telefon:
+49 561 62327

E-Mail:
urkraftundkind@web.de

Website:
urkraftundkind.de

Sprechzeiten:
Mo-Fr 9:00-13:00 & 15:00-17:00 Uhr

Hausbesuche:
Kassel und Umkreis (20 km)

#. Warum Urkraft & Kind?

Zertifizierte Fachkompetenz
Individuelle Begleitung
Flexible Termingestaltung
Hausbesuche méglich

Online-Beratung verflgbar

Urkraft & Kind

Carmen Desel - Stillberaterin & Geburtsmentorin in
Kassel

& Stillberatung
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Stillvorbereitung in der Schwangerschaft
Optimales Anlegen & erste Tage

Wunde Brustwarzen behandeln
Milchmenge regulieren

Saugprobleme 16sen

Milchstau & Brustentziindung

Stillen & Beruf vereinbaren

Beikostberatung

# Geburtsmentorin

Individuelle Geburtsvorbereitung
Personlicher Geburtsplan
Kontinuierliche Geburtsbegleitung
Emotionale Unterstiitzung

Informative Beratung

. Qualifikationen

Zertifizierungen

v Zertifizierte Stillberaterin

V Zertifizierte Geburtsmentorin

v Fachkrankenschwester Anasthesie & Intensivmedizin
v Fortbildung Zungenband & Saugprobleme

v Beikostberatung

v RegelmaBige Weiterbildungen

4 Mein Ansatz

Respektvolle Begleitung
Individuelle Lésungen
Raum fir Intuition
Evidenzbasiertes Wissen
Vertrauen starken

% Termin vereinbaren

Ich freue mich auf Deine Nachricht!
Ruf an oder schreib mir - gemeinsam finden wir
Deinen Weg.

© 2025 Urkraft & Kind
Carmen Desel
Als Mutter von 2 Kindern weiB3 ich aus eigener Erfahrung,
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wie wertvoll kompetente Unterstiitzung ist.

Respektvolle Atmosphare Nachbetreuung & Reflexion

#- Weitere Angebote

& Erstgesprich % Fir alle Geburtsarten

v Sternenkindbegleitung
Kostenlos & unverbindlich . v Online-Videochat-Beratung

| Hausgeburt « Geburtshaus ¢ Klinikgeburt
Lerne mich kennen und schaue, ob die Chemie |

Naturliche Geburt « Kaiserschnitt
stimmt. . V Paarberatung rund um Geburt

. v Entspannungstechniken

"Jede Familie ist einzigartig und verdient eine
individuelle, wertschdtzende Begleitung.”




